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સાિાંશ  

ભારતમાાં વતતમાન કાળમાાં વ્યાંઢળ સમુદાયને કાનૂની ઓળખ અન ેસમાજમાાં માન્યતા મેળવવા માટે 

અનેક પડકારોનો સામનો કરવો પડે છે, જ્યાર ેતેમનો  ઉલ્લેખ પૌરાણિક કાળમાાં પિ જોવા મળે છે. 

"The Transgender Persons (Protection of Rights) Act, 2019" અમલમાાં આવ્યો ત્યારથી વ્યાંઢળ 

વ્યણિઓને સરકાર દ્વારા ઓળખ અન ેઓળખપત્ર મેળવવાની પ્રણિયા સુલભ કરવામાાં આવી છે. આ 

સાંદભતમાાં, સુરત શહેરના વ્યાંઢળો ણવકાયત અાંશ બન્યા છે અન ેઓળખપત્ર ધરાવતા તથા ન ધરાવતા 

વ્યાંઢળોના જીવનસ્તર, સુણવધા-પ્રાણિ અને સામાણજક, આણથતક પડકારોના તુલનાત્મક ણવશ્લેષિનુાં 

પ્રસ્તુત અભ્યાસ કરી રહ્ાાં છે. 

આ અભ્યાસમાાં જોવા મળે છે  કે ઓળખપત્ર ધરાવતી વ્યાંઢળ વ્યણિઓ માટે આરોગ્ય 

સેવાઓ, ણશક્ષિમાાં આરક્ષિ, કૌશલ્ય યોજના, ણશષ્યવૃણિ અન ેરોજગાર જવેી મહત્વપૂિત સરકારી 

સુણવધાઓ પ્રાિ થતી હોય છે, છતાાં ઓળખપત્ર વગરના વ્યાંઢળોને ક્ાાંક સામાણજક સ્વીકૃણત, કાનૂની 

માન્યતા અન ે ણવણવધ સહાયોથી વાંણિત રહેવુાં પડે છે. આરાંણભક ણવશ્લષેિ દશાતવ ે છે કે સરકારી 

યોજનાઓનો લાભ 30% વ્યાંઢળોએ લીધો હતો, જ્યાર ે70% વ્યાંઢળો હજુ પિ પાછળ છે. 

અહીાંથી જોવા મળે છે કે ઓળખપત્ર મેળવવા માટેની પ્રણિયાન ેવધુ સરળ અન ેજાગૃણતપૂિત 

બનાવવા સાથે માણહતી  કેન્રો ઉભા કરવુાં અન ેવહીવટી વ્યવસ્થાને મજબૂત કરવી ઉચ્િ પ્રાથણમકતા 

છે. અભ્યાસ સુિવે છે કે ઓળખપત્ર અન ેકાયદા વ્યાંઢળ સમુદાયના જીવનમાાં સુધારો લાવવામાાં અને 

તેમન ેસમાજમાાં સાિી સ્વીકાયતતા અપાવવામાાં મહત્વપૂિત ભૂણમકા ભજવ ે છે. 

1. પ્રસ્તાવનાાઃ 
ભારતમાાં વ્યાંઢળો એટલે કે હીજડાઓનો ઉલ્લેખ પૌરાણિક કાળથી જોવા મળતો હોવા છતાાં 

આજની તારીખમાાં પિ તમેનુાં જીવન સાંઘષોથી ભરલેુ જોવા મળે છે. ભારતનાાં ભવ્ય ઐણતહાણસક 

વારસા તરીકે જોવાતા મહાભારત અને રામાયિ સણહતનાાં ગ્રાંથોમાાં હીજડા કે પછી વ્યાંઢળોનો ઉલ્લેખ 

હોવા છતાાં  તેમિે અણસ્તત્વ સાણબત કરવા માટે ભારત જવેા લોકતાાંણત્રક દેશમાાં લાાંબી કાનુની લડત 

લડવી પડી છે. આ લડતની સફળતા રૂપે ભારત સરકાર ેThe Transgender Persons, (Protection 

of Rights) Act, 2019 નો ખાસ કાયદો અમલમાાં મુક્ો છે. આ કાયદા હેઠળ સામાણજક ન્યાય અને 

અણધકારતા માંત્રાલય દ્વારા વ્યાંઢળોને તેમના અણધકારોની કાનુની માન્યતા, સામાણજક અને આણથતક 

સુણવધાઓ આપવા માટે ટર ાન્સજને્ડર (ઉભયલીાંગી) વ્યણકતઓના અણધકારોના રક્ષિના અણધણનયમ-

2019ની કલમ 6/7 મુજબ ઓળખનુાં પ્રમાિપત્ર આપવાનો ણનયમ અમલી બન્યો છે. જ ેપ્રણિયાના 

ભાગરૂપે ગજુરાત રાજયનાાં સુરત શહેરમાાં ણજલ્લા સમાજ સુરક્ષા અણધકારીની કિેરી દ્વારા 

ટર ાન્સજને્ડરો-વ્યાંઢળો પાસેથી ઓળખનુાં પ્રમાિપત્ર મેળવવા માટે આવેદન પત્રો સ્વીકારમાાં આવે છે. 
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જ ે આવેદન પત્રોની યોગ્ય તપાસ કરી  ણજલ્લા  મેણજસ્ટરેટ દ્વારા ટર ાન્સજને્ડર-વ્યાંઢળ વ્યણકત દ્વારા 

કરવામાાં આવેલી અરજી મુજબ તેમને વ્યાંઢળ, કે પછી સમલૈંણગક કે પછી અન્ય તરીકેની ઓળખનુાં 

પ્રમાિપત્ર અને ઓળખકાડત  આપવામાાં આવે છે. આ બાબતે સુરત શહેર અને ણજલ્લામાાં સમાજ સુરક્ષા 

ણવભાગને મળેલી ણવણવધ અરજીઓ પૈકી અત્યાર સુધીમાાં 145 જટેલા ટર ાન્સજને્ડર-વ્યાંઢળ વ્યણકતઓને 

ઓળખપત્ર આપવામાાં આવ્યા છે. જ ે પૈકી પ્રસ્તુત સાંશોધન લેખમાાં ઓળખપત્ર મેળવનારા અને  સુરત 

ખાતે ણનવાસ કરતા પસાંદગીનાાં વ્યાંઢળ ઉિરદાતાની રૂબરૂ મુલાકાત લઇ ઓળખપત્ર થકી તેઓન ે

થયેલ સુણવધાની જાિકારી મેળવવામાાં આવી છે.  

2. વ્યંઢળો ને મળતા ઓળખકાડત અને પ્રમાણપત્રનું મહત્વ અને પ્રમિયા. 
2.1 વ્યંઢળોને મળતા ઓળખકાડત અને પ્રમાણપત્રનું મહત્વાઃ  

ટર ાન્સજને્ડર -વ્યાંઢળ વ્યણકતઓની ઓળખ પ્રસ્થાણપત કરવા માટે કેન્ર સરકારનાાં Transgender 

Persons, Protection of Rights Act, 2019 એક્ટ અમલમાાં આવતા તેમની ઓળખ પ્રસ્થાણપત 

કરવાની ગાંભીર સમસ્યાના ઉકેલનો માગત સરળ બન્યો છે. એક્ટની કલમ-6 હેઠળ ટર ાન્સજને્ડર 

વ્યણકતને ફોમત-5 મુજબ ફોટો ઓળખકાડત  આપવામાાં આવે છે. અને કલમ-7 હેઠળ ણલાંગ બદલવાના 

આધાર પુરાવાને અનુસરીને ઓળખનુાં પ્રમાિપત્ર આપવામાાં આવે છે. આ પ્રણિયા સ્થાણનક ણજલ્લા 

મેણજસ્ટરેટ દ્વારા કરવામાાં આવે છે. Transgender Persons, Protection of Rights Act, 2019 અાંતગતત 

આપવામાાં આવતા ઓળખપત્ર અને પ્રમાિપત્ર થકી ટર ાન્સજને્ડર-વ્યાંઢળ વ્યણકત પોતાની સ્વાંત્રત 

ઓળખ ઊભી કરી શકે છે. આ ઓળખપત્ર અને પ્રમાિપત્રનો એક સરકારી દસ્તાવેજ તરીકે 

ઉપયોગ કરી શકાય છે. 

2.2 ઓળખ કાડત અને પ્રમાણપત્ર પ્રાપ્ત કિવાની પ્રમિયા: 

 જ ે વ્યણિ પોતાને પુરુષ કે મણહલા તરીકે ઓળખાવતી નથી, અથવા જ ે વ્યણકતએ ણલાંગ 

પણરવતતન કરાવ્યુાં હોય  અને ટર ાન્સજને્ડર-વ્યાંઢળ તરીકે ઓળખ પ્રસ્થાણપત કરવા ઇચ્છા 

ધરાવતી હોય તેવી કોઇપિ વ્યણકતએ સમાજ સુરક્ષા ણવભાગની કિેરીમાાં અરજદાર તરીકે 

ણનધાતણરત ફોમતમા અરજી કરવાની રહે છે.  

 ઓળખ કાડત  અને પ્રમાિપત્ર મેળવવા માટે અરજદાર ટર ાન્સજને્ડર-વ્યાંઢળ વ્યણકતએ પોતાનુાં 

સાંપૂિત નામ, ટર ાન્સજને્ડર - વ્યાંઢળ તરીકેની િોક્કસ ઓળખ આપવાની રહે છે, જમેાાં વ્યાંઢળ, 

સમલૈંણગક, ણલાંગ પણરવતતન કરાવ્યુાં હોય તો તેના તબીબી પુરાવા, ઉપરાાંત જન્મતારીખ, માતા 

અથવા ણપતાનુાં નામ, રહેિાાંકનુાં સરનામુ, આધારકાડત , સણહતના પુરાવા અરજી સાથે રજુ 

કરવાનાાં રહે છે.  
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 આ ઓળખનુાં પ્રમાિપત્ર એણફડેણવટ સાથે યોગ્ય રીતે ભરલેી અરજી મળ્યા બાદ ણજલ્લા 

મેણજસ્ટરેટ દ્વારા તેનુાં મૂલ્યાાંકન કરીને ત્રીસ ણદવસના સમયગાળામાાં ટર ાન્સજને્ડર-વ્યાંઢળન ે

ઓળખ કાડત  અને પ્રમાિપત્રો જારી કરવામાાં આવે છે.  

3. ઓળખ પ્રમાણપત્રનો ઉપયોગ, પ્રાપ્ત ર્થતા લાભ અને કાનુની માન્યતાાઃ  
ણજલ્લા મેણજસ્ટરેટ દ્વારા જારી કરવામાાં આવતા ઓળખપત્ર અને પ્રમાિપત્ર કાડત  વ્યણિને કાનૂની 

રીતે ટર ાન્સજને્ડર- વ્યાંઢળ તરીકે ઓળખ આપે છે. જનેા થકી તેઓ ણવણવધ સરકારી યોજનાઓનો 

લાભ, ણવણવધ યોજનાઓ, ણરઝવેશન, આરોગ્ય સેવા અને ણશક્ષિ સેવાઓનો લાભ પ્રાિ કરી શકે 

છે. ઉપરાાંત તઓે ણવણવધ પ્રમાિપત્રો, પાન કાડત , પાસપોટત , આધાર કાડત , રશેન કાડત , બેંક એકાઉન્ટ, 

ણકસાન એકાઉન્ટ, લગ્નનુાં પ્રમાિપત્ર, ણમલકતની નોોઁધિી, વાહનની નોાંધિી, વીમા પોલીસી 

સણહતનાાં દસ્તાવેજોની નોાંધિી કરાવી શકે છે.  

4. સંશોધનના  હેતઓુ  

 
1. ઓળખપત્ર ધરાવતા અન ેઓળખપત્ર ન ધરાવતા વ્યાંઢળોના જીવનશૈલી, સુણવધાઓ અને 

પડકારો વચ્િેના તફાવતોને સમજવાનો પ્રયત્ન કરવો. 

2. કાયદા અમલ અને ઓળખપત્રના આધાર ેવ્યાંઢળાઓના જીવનમાાં આવેલા સામાણજક અને 

આણથતક પણરવતતનનુાં અભ્યાસ કરવો. 

5. સંશોધન પદ્ધમત  
આ સાંશોધનમાાં સાંશોધક દ્વારા અનુરૂપ નમૂનાકરિ પદ્ધણત (Convenience Sampling Method) 

અપનાવવામાાં આવી છે. સાંશોધન માટે સુરત શહેર ણજલ્લાના ણવણવધ ણવસ્તારોમાાં વસવાટ કરતા 100 

વ્યાંઢળોની  પસાંદગી કરવામાાં આવી હતી. તેઓ પાસેથી પ્રશ્નાવણલ દ્વારા પ્રાથણમક માણહતી એકણત્રત 

કરવામાાં આવી હતી. માણહતી એકત્ર માટે પ્રત્યક્ષ તથા પરોક્ષ બાંને રીતોનો ઉપયોગ થયો હતો. સાથે 

સાથે ઐણતહાણસક, ણવશ્લેષિાત્મક અને વિતનાત્મક પદ્ધણતઓનો ઉપયોગ કરી ણદ્વતીયક માણહતી પિ 

સાંકણલત કરવામાાં આવી હતી. 

6. તાિણો  
6.1 ઓળખપત્ર ધિાવતા અને ઓળખપત્ર ન ધિાવતા વ્યંઢળોના જીવનશૈલી, 

સુમવધાઓ અને પડકાિો વચ્ચેના તફાવતોને સમજવાનો પ્રયત્ન કિવો. 

 વ્યંઢળોન ેઓળખપત્ર મળ્યા હોય, અને ન મળ્યા હોય તેવા વ્યંઢળો વચ્ચેની મભન્નતા 

ઓળખકાડત  ધરાવતા વ્યાંઢળ ઓળખકાડતથી વાંણિત વ્યાંઢળ 

 કાનુની માન્યતા પ્રાિ થાય છે  કાનુની રીતે માન્યતા મળતી નથી 
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 સરકારી દસ્તાવેજો બનાવી શકે છે  સરકારી દસ્તાવેજ બનાવી શકતા 

નથી 

 કેન્ર અને રાજય સરકારની યોજનાનો 

લાભ મેળવી શકે છે 

 કેન્ર અને રાજય સરકારની યોજનાનો 

લાભ મેળવી શકતા નથી 

 સરકારી સહાયમાાં આરક્ષિ મેળવી 

શકે છે 

 સરકારી સહાય, આરક્ષિ, મેળવી 

શકતા નથી. 

 ઓળખપત્ર મળવાથી સમાજમાાં 

સ્વીકૃણત અનુભવે છે.  

 સામાણજક સ્વીકૃણત માટે વાાંરવાર 

સાંઘષત કરવો પડે છે. 

 ણશક્ષિમાાં આરક્ષિ અને 

ણશષ્યવૃણતનો લાભ લઇ શકે છે. 

 ઓળખકાડત  વગર ટર ાન્સજને્ડર 

તરીકેના આરક્ષિ અને ણશષ્યવૃણિનો 

લાભ મેળવી શકતા નથી. 

 કૌશલ્ય ણવકાસની મફત તાલીમ, 

રોજગારી કાયતિમમાાં લાભ લઇ 

નોકરી, વ્યવસાયની તક મેળવી શકે 

છે.  

 ઓળખપત્ર ન હોવાથી સરકારી 

કૌશલ્ય ણવકાસની મફત તાલીમ, 

અને સરકારી સહાય સાથેના 

વ્યવસાયનો લાભ મેળવી શકતા 

નથી. 

 

કાયદાકીય રીતે ઓળખપત્ર અને પ્રમાિપત્ર મેળવનાર અને જ ેવ્યાંઢળો અપુરતા પુરાવા કે પછી 

જાિકારીનાાં અભાવે પ્રમાિપત્ર મેળવી શકયા ન હોય તે બાંને વચ્િે ણભન્નતા જોવા મળે છે. પ્રમાિપત્ર 

મેળવ્યુાં હોય તેવા વ્યાંઢળો સમાજમાાં સ્વીકૃણત, સરકારી સહાય, કૌશલ્ય ણવકાસ અને તમામ સરકારી 

પુરાવામાાં પ્રમાિપત્રનો ઉપયોગ કરી શકે છે. જયાર ેપ્રમાિપત્રથી વાંણિત વ્યાંઢળો એ હાલની ણસ્થણતએ 

પિ સાંઘષત કરવો પડતો હોય છે.  

6.2    કાયદા અમલ અને ઓળખપત્રના આધાિ ે વ્યંઢળાઓના જીવનમાં આવેલા 

સામામજક અન ેઆમર્થતક પમિવતતનનુ ંઅભ્યાસ કિવો. 

 કાયદાના અમલ બાદ અને ઓળખપત્ર ર્થકી વ્યંઢળોનાં જીવનમાં આવેલું પમિવતતન:            

 કેન્ર સરકાર દ્વારા  2019 માાં અમલમાાં મૂકવામાાં આવેલા થડતજને્ડર એક્ટથી વ્યાંઢળોને 

નવી ઓળખ મળી છે. 

 વ્યાંઢળોના અણભપ્રાય મૂજબ અત્યાર સુધી સરકારી ઓળખપત્રમાાં ત્રીજી જાતી તરીકેનો 

કોઈ ઉલ્લેખ ન હોવાથી તમેિે સ્ત્રી અથવા પુરુષ પૈકી કોઈ એક ગિી લેવામાાં આવતા 
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હતા. વધુમાાં, વ્યાંઢળ બન્યા બાદ તેમના નામમાાં થયેલા ફેરફારની સરકારી ણનયમો 

મુજબની કાયતવાહી શક્ બનતી ન હતી. પરાંતુ, થડત  જને્ડર એકટ  અમલમાાં આવ્યા બાદ 

વ્યાંઢળોને યોગ્ય ન્યાય મળ્યો હોવાનુાં અભ્યાસમાાં જાિી શકાય છે. 

 કાયદાના અમલ બાદ યોગ્ય ન્યાય મળ્યો હોય એવા 60% અને સરકારમાાં નોાંધિી થઈ 

હોય એવા 40% વ્યાંઢળ ઉિરદાતાઓ અભ્યાસમાાં જોવા મળ્યા છે.  

 સરકારી યોજનાનો લાભ મેળવવા માટે ઉિરદાતામાાંથી 50% વ્યાંઢળોએ જાતે માણહતી 

પ્રાિ કરી છે, તો 40% વ્યાંઢળોએ માણહતી સ્ત્રોત તરીકે  હોણસ્પટલોને ગિાવી છે. આ 

ઉપરાાંત, ણવણવધ એન.જી.ઓ. દ્વારા પિ 10% વ્યાંઢળોને આ બાબતની માણહતી મળી છે. 

 અભ્યાસ દરણમયાન જાિવા મળ્યુાં કે, 50% વ્યાંઢળો પાસે ત્રીજી જાણત માટેનો કોઈને કોઈ 

સરકારી આધાર પુરાવો છે, પરાંતુ, 50% વ્યાંઢળો પાસે હજુ સુધી કોઈ સરકારી આધાર 

પુરાવો ઉપલબ્ધ નથી. 

 સરકારી લાભો અને યોજનાઓના લાભ મળવાથી વ્યાંઢળોને નોકરી, રોજગારની તાલીમ, 

અને લોન જવેી આણથતક તકો મળવાની શરૂઆત થઇ છે, જમેાાં 30% વ્યાંઢળોને સરકારી 

યોજનાઓનો લાભ મળ્યો છે. પરાંતુ, 70% વ્યાંઢળોને  હજુ સુધી કોઈ સરકારી યોજનાઓનો 

લાભ મળ્યો નથી. 

7. કાયદા  સંબંમધત મુશ્કેલીઓ, ઓળખપત્ર-પ્રમાણપત્ર કઢાવવામાં પડતી 

સમસ્યાઓ અને મનવાિણ માટેના સૂચનો : 

વ્યાંઢળોને ઓળખપત્ર અન ેબાયોડેટા સાંબાંણધત નીિે મુજબની કેટલીક ખામીઓ અન ેતેને     લગતા 

પડકારો હજી પિ મોજૂદ છે. જમેાાં ખાસ કરીને,   

 ઓળખપત્ર અને બાયોડેટામાાં વ્યાંઢળોની જાણતની ઓળખ માટેના આધારોમાાં ફેરફાર, 

રણજસ્ટરેશન પ્રણિયામાાં તકલીફો, અથવા લક્ષિોને યોગ્ય રીતે વ્યાખ્યાણયત ન કરવાથી જાણત 

ઓળખ સાંબાંણધત માણહતી ક્ારકે પુરતી અથવા સિોટ હોતી નથી. જથેી રાજય અને કેન્રીય 

સ્તર ે નીણતઓમાાં પણરવતતન સાથે તજજ્ઞો દ્વારા માગતદણશતત વ્યાખ્યાઓનો સમાવેશ કરવો 

જોઈએ. 

 રણજસ્ટરેશન અને ઓળખપત્ર મેળવાની પ્રણિયા સરળ અને પારદશતક નથી. જથેી તમામ લોકો 

લાભ લઇ શકતા નથી. જ ે સરળ બનાવવા પર ભાર આપવો જોઈએ. આ માટે સરકારી 

કિેરીઓમાાં  ણડણજટલ  ટેકનોલોજીનો  ઉપયોગ  કરીને  પ્રણિયા  ઝડપથી અને સરળતાથી  પૂરી 

કરી શકાય તેવો ફેરફાર લાવવો જોઈએ. 
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 વ્યાંઢળો હજુ આજ ેપિ સામાણજક વ્યવસ્થામાાં સવતસ્વીકૃત મેળવવા માટે સાંઘષત કરી રહ્ાાં છે. 

કાયદાકીય સાંરક્ષિ મળવાથી તેઓને િોક્કસપિે લાભ થયો છે પરતુાં સામણજક સ્વીકૃણત માટે 

લાાંબી માંણજલ  કાપવાની હોઈ એ યથાથત છે. જથેી વ્યણિગત ગોપનીયતાના સાંરક્ષિ માટે 

જાિકારીના સાંગ્રહ અને ઉપયોગના ણનયમો પર અસરકારક કાયદા બનાવવાની જરૂર છે, 

જથેી વ્યણિઓની ઓળખ અને જાણતને લઈને તેઓના સ્વાતાંત્ર્ય નુાં  યોગ્ય રીતે સન્માન થઈ 

શકે. 

 વ્યાંઢળોની મદદ માટે અને અવરોધ દૂર કરવા માટે તેમજ નીણત અને વ્યવસ્થાઓની સમજૂણત 

માટે તાલીમ અને માણહતી આપતાાં સહાયતા કેન્રોની સ્થાપના કરવી જોઈએ. આ ઉપરાાંત, 

અખબાર, ટી.વી િેનલ, ઇન્ટરનેટનાાં ણવણવધ પ્લેટફોમત જવેા જાહેર માધ્યમ થકી પિ જાગૃતતા 

લાવી શકાય તેમ છે.   

 સમય પર ઓળખપત્ર અન ેસહાય પૂરી પાડી શકાય તે માટે, એક પ્રિાલી બાાંધવી જોઈએ, 

જમેાાં પ્રણિયાના તમામ તબક્કાઓની મોણનટણરાંગ થાય અને સમયસર પુણિ થાય. 

આ ઉકેલો દ્વારા, વ્યાંઢળો તેમની ઓળખના આધાર ેપુરપેુરી રીતે લાભ મેળવી શકે અન ેમુશ્કેલીઓનો 

સામનો કરવાનુાં ટાળી શકે છે. 

8. ઉપસહંાિ: 
ઉપલબ્ધ માણહતીના ણવશ્લેષિ પરથી એવુાં જિાય છે કે સુરત શહેરમાાં વ્યાંઢળો માટે સરકાર ે

ઓળખપત્રો દ્વારા જ ે સુણવધાઓ ઉપલબ્ધ કરાવી છે, તે તેઓના જીવનસ્તર ઉન્નત કરવા અન ે

સામાણજક સ્વીકાયતતા વધારવામાાં મહત્વની ભૂણમકા ણનભાવ ેછે. આ ઓળખપત્રો વ્યાંઢળોને ણવણવધ 

આરોગ્ય સેવાઓ, શૈક્ષણિક સહાય અને રોજગારના અવસરો પ્રાિ કરવામાાં સહાય કર ેછે. તેમ છતાાં 

હજુ પિ  કેટલાક વ્યાંઢળોને ઓળખપત્ર મેળવવામાાં મુશ્કેલીઓનો અને કેટલીક સહાય યોજના ણવશે 

અપૂિત જ્ઞાન છે જવેા કેટલાાંક પડકારો હજુ જોવા મળે છે. આથી, સરકાર દ્વારા વધુ કાયતિમો અને 

આયોજન દ્વારા વ્યાંઢળોની આણથતક અને સામાણજક ણસ્થણત સુધારવા વધુ પ્રયાસો કરવામાાં જરૂરી છે. 

સાથે જ સિાવાર પ્રણિયાઓ સરળ અન ેસુલભ બનાવવાની જરૂર છે, તેમજ સેવાઓ ણવશ ેવધુ જાગૃણત 

ફેલાવવાની જરૂર છે. જથેી આ સમુદાય વધુ સહજતાથી મુખ્ય પ્રવાહમાાં સામેલ થઈ શકે. 

9. સંશોધનની મયાતદાઓ 
 આ સાંશોધનમાાં સુરત શહેરના માત્ર 100 વ્યાંઢળોના પ્રાથણમક માણહતી એકણત્રત કરવામાાં 

આવી છે. આ નમૂના કદ પુરા રાજ્ય અથવા દેશની ણવશાળતા દશાતવતો ન હોવાથી, પણરિામો 

સમગ્ર ભારતના વ્યાંઢળો માટે લાગુ પડતા નથી. 
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 સાંશોધન એ ફિ સુરત શહેરની ણવસ્તારમાાં ધ્યાન કેણન્રત કર ેછે. બીજા શહેરો અથવા ગ્રામ્ય 

ણવસ્તારોમાાં જુદા પડતા પડકારો હોઈ શકે છે, જ ે પ્રસ્તાણવત પણરિામોને પ્રાદેણશક રીતે 

મયાતણદત કરી શકે છે. 

 આ સાંશોધન માટે "સ્વીકાયત નમૂનાકરિ પદ્ધણત" અપનાવવાનુાં થયુાં છે, જનેા દ્વારા માત્ર ઊાં િી 

જાગૃણત ધરાવતા અને સહયોગ કરનારા વ્યાંઢળોની પસાંદગી કરવામાાં આવી છે. આ રીત ે

મેળવેલી માણહતી એ માન્યતા અને સ્વીકાયતતા ધરાવતી હોય છે, પરાંતુ તે દરકે વ્યાંઢળના 

અનુભવને પ્રણતણબાંણબત કરતુાં નથી. 

સંદભત સૂમચ 
- The Transgender Persons, (2019) Protection of Right Act.  

- Transgender. dosje.gov.in 

National portal for Transgender Persons. Department of Social Justice and 

Empowerment. Government of India. New Delhi. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


